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KACIK FILMOWY

Autor: Liliana Bagniewska

W tym numerze gazetki przygotowalam dla Was liste
jednych z lepszych filmow mlodziezowych. Oto kilka z
nich:

l. Monte Carlo

"Monte Carlo”™ to urocza komedia romantyczna, ktora przenosi widzow w
magiczny swiat

luksusu i przygod posrod pieknych krajobrazow Europy. Glowng role w filmie
gra Selena

Gomez, ktora wceiela sie w postaé niewinnej Grace, ktdra przypadkowo zostaje
wzieta za

bogatg dziedziczke w Monte Carlo, co prowadzi do serii zabawnych i
niezwyklych zdarzen.

Film skupia sig na tematach przyjazni, milosci i odkrywaniu samego siebie,
oferujje

mieszank¢ humoru, romansu i przygdd dla mlodszej widowni.

2. Mean Girls

"Mean Girls" to kultowa komedia mlodziezowa, ktdra ukazuje mroczne i
zabawne strony

zycia w szkole sredniej, z wyjatkowym poczuciem humoru i trafnymi
spostrzeieniami. Fabula

skupia si¢ na Cady Heron, ktdra probuje przystosowad si¢ do nowego
srodowiska szkolnego,

wchodzagc w skomplikowane relacje z grupa popularnych dziewczyn, tzw.
"Mean Girls". Film

porusza tematy takie jak toksyczna przyjain, naciski spoleczne i proby
odnalezienia si¢g w

szkolnej hierarchii, oferujac humorystyczne spojrzenie na Zycie mlodziezy.

3. Nastepcey

"Mastepcy” to kolorowy musical Disneya, ktory przenosi widzow do
magicznego swiata

pelnego potomkdéw znanych postaci z bajek, w tym ksigzecy | czarodziejski
potomek. Fabula

skupia si¢ na przygodach dzieci bohaterow Disneya, ktorzy probuja
udowodnic, ze zasluguja

na swoje miejsce w Swiecie, pomimo ich kontrowersyjnych rodowoddéw. Film
oferuje

mieszanke muzyki, tafca i przygdd, podkredlajac wartosci takie jak przyjazn,
lojalnosd i

akceptacja siebie, co czyni go inspirujgcym dla miodej widowni.
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4. The Hunger GGames

"The Hunger Games" to mroczna i porywajaca adaptacja bestsellerowej serii
Suzanne

Collins, ktora przenosi widzow do post apokaliptycznego swiata, gdzie
mlodzi bohaterowie

walczg o przetrwanie w brutalnym turnieju, Akcja filmu skupia si¢ na Katniss
Everdeen, ktora

zostaje zmuszona do udzialu w glodowych grach jako reprezentantka swojego
dysirykiu, co

stawia ja w obliczu moralnych dylematdéw i niebezpiecznych sytuacji.

"The Hunger Games" porusza tematy takie jak przemoc, wladza i bunt
przeciwko systemowi,

oferujac dynamiczng fabule, wciggajace postacie i glebokie przeslanie dla
widzow.

5. The Kissing Booth

"The Kissing Booth" to urocza komedia romantyczna. ktora opowiada historie
Elle, ktéra

zaklada stoisko do pocalunkow na szkolnym karnawale i zakochuje si¢ w
chlopaku swojej

najlepszej przyjaciolki. Fabula filmu eksploruje tematy takie jak przyjazn,
plerwsza milosc |

dojrzewanie, ukazujac trudnosci i radosci dorastania w swietle
romantycznych emocji. Pomimo lekkiego tonu, "The Kissing Booth® dotyvka
rowniez glebszvch tematow, takich jak wierno&é, zaufanie i akceptacja, co
czyni go atrakcyjnym dla mlodszej widowni poszukujacej lekkiej i
wzruszajjcej rozrywki
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KACIK DIY

Autor: Liliana Bagniewska

Jak zrobi¢ “tapacz wiosny”?

1. Przygotu] materialy

Czyli:

- nié

- kolorowe kartki

- kawalek tektury, moie byé ostatnia
strona bloku a3 (ta .okladka")

- pedzel

- biala akrylowa farbe (lub innego
koloru)

- nozyczki

-klej

- linijke

- olowek

2. Odmierz pasek dowolnej
diugosci (cho¢ lepiej jak
najdluzszej) I szerokosci 2
Cm, a nastepnie

B0 wyinij

3. Pomaluj wyciety pasek
akrylowa farba (z obu stron)
UWAGA! Zabezpiecz
biurko/podloge czy inng
powierzchnig, na ktorej
wykonujesz prace podkladka,
ceratq, lub po prostu kartka!
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4. W miedzyczasie, kiedy nasz pasek
z tektury schnie, wytnij szablon
{moze to byé dowolny
ksztalt, np. Kwiatek, mouvl,
gwiazdky czy serce)

5. Odrysuj kilka razy szablon na
kolorowych kartkach

6. Jesli tak jak ja robisz kwiaty:
Wytnij je, a nastepnie odrysuj
na zoltej kartce kolka, ktore
posluza jako srodek kwiata.

Wyinij je 1 ponaklejaj na srodek

7. Wracamy do naszego
tekturowego paska. Sklej koniec
z koncem tak, aby powstala
obrecz, a
nastgpnie obetnij kawatek nici i
przywigs w dowolnym miejscu
do obreczy.
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8. Polot obregcz i rozldz nitke.
Wioz pod nia wyciete kwiaty lub
inne ksztalty, a nastepnie
przymocuj je do nici za pomocg
tasmy klejacej

9. Powtorz ostatnie dwa kroki tyle
razy, a uzyskasz zadowalajaca
liczbe ,zwisajacych czedei”
(czyli az bedzie w miare gesto).
Ma koniec przymocuj nitke do
obreczy w dwéch rownoleglych
do siebie miejscach - to bedzie
uchwyt naszego .lapacza wiosny”.
| gotowe
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KACIK NAUKOWY

Autor: Matylda Serafin

Wiosna, lato, jesien, zima kazdy 1o

S I(A D S I E zna. To, Ze po wiosnie jest lato, po

lecie jesien, a po jesieni zima., to

rownie oczywiste. Ale czy kaidy =z

B I 0 RA P 0 RY Was wie, skad sie¢ weziely pory roku,

skad wiadomo, Ze wiosna to wiosna,

RO I{( ] 2 lato to lato, jesien to jesien, a zima to
. zima?

W tym artykule, po krotce (bo temat jest oczywiscie bardzo zlozony),
postaram si¢ wyjasni¢ skad wiadomo, Ze wlasnie od kilku tygodni mamy
juz wiosne.

Roczny ruch Ziemi wokol Slonca przy stalym nachyleniu osi ziemskiej
powoduje, Ze w sposob powtarzalny zmienia si¢ oswietlenie roZnych
czesci Ziemi., Zmiany oswietlenia z kolei powoduja cykliczne zmiany
por roku. Rownonoc wiosenna na polkuli polnocnej oznacza w Polsce
poczatek wiosny. W tym samym momencie na polkuli poludniowej
zaczyna si¢ jesien. Wraz z rownonocg jesienng zaczyna sie jesien, zas
na polkuli poludniowej - wiosna. Podobnie w momencie przesilenia
letniego u nas zaczyna si¢ lato, podczas gdy na polkuli poludniowej
jest to poczatek zimy.

Przez pol roku Ziemia jest nachvlona w stronge Slonca biegunem
polnocnym, a przez drugie pol roku - biegunem poludniowym. Jest to
skutek nachylenia osi Ziemi i jej ruchu obiegowego. Z tego powodu
przez pol roku polnocna polkula jest silmiej oswietlana i nagrzewana
przez Slonce, a polkula poludniowa stabiej, po czym sytuacja sig
odwraca. Moment, gdy o5 skierowana jest polnocnym kornicem
najbardziej w strone¢ Slonca (przesilenie letnie). nastepuje 22 czerwca.
Po pol roku jest odwrotnie i to polkula poludniowa otrzymuje wigcej
swiatla. Moment ten wypada 22 grudnia (przesilenie zimowe)
W Polsce ten dzien jest najkrotszy w roku, a za kolem podbiegunowym
polnocnym panujL noc polarna.

Dwa razy w ciagu roku ustawienie osi ziemskiej umozliwia 1den=[yczne
nwm:t]-:nl-: obu polkul: 21 marca, gdy nahtf;puje rownonoc¢ wiosenna,
i 23 wrzesnia, gdy wystepuje rownonoc jesienna.

Zatem po krotce, wszystko zaleiy od Slonca jego uloZenia wzgledem
naszej planety =
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A jakie dokladnie pory roku rozrozniamy? OdpowiedZ ponizej:

[ermiczne pory roku, Wydziela si¢ je poprzez kryterium sredniej
dobowej temperatury powietrza:

1) Termiczne lato: srednia dobowa temperatura powietrza >15°C.
2) Termiczna wiosna i jesien: srednia dobowa temperatura
powietrza 5-15°C.

3) Termiczna zima: srednia dobowa temperatura powietrza <0°C.
4) Przedwiosnie i przedzimie: srednia dobowa temperatura
powietrza 0-5°C.

Termiczne pory roku oblicza si¢ np. metoda Guminskiego.

Astronomiczne pory roku, Wyznaczane sa przez moment gorowania
Slonca w zenicie nad réwnikiem (rownonoc jesienna albo
wiosenna) albo zwrotnikami (przesilenie letnie lub zimowe):

1) Wiosna zaczyna sie 20 marca (rzadziej 21 marca) (rownonoc
wiosenna).
2) Lato zaczyna sie 21 czerwca (rzadziej 20 czerwca)

(przesilenie letnie).

3} Jesien zaczyna sie 22 lub 23 wrzesnia (rownonoc jesienna).

4) Zima zaczyna si¢ 21 lub 22 grudnia (przesilenie zimowe).
Poczatki astronomicznych por roku moga roznic 5i¢
od kalendarzowych, ktore wypadaja w konkretnych dniach w roku.

Kalendarzowe pory roku. Zaczynaja si¢ co roku w tym samym
terminie:

1) Wiosna: 21 marca.

2) Lato: 22 czerwca.

3) Jesien: 23 wrzesnia.

4) Zima: 22 grudnia.

Metrologiczne pory roku. Wyznaczone sa przez meteorologow
i klimatologow w celu porownywania okresow o takiej samej
diugosci i obliczania danych statystycznych:

1) Wiosna: od 1 marca do 31 maja.

2) Lato: od 1 czerwca do 31 sierpnia.

3) Jesien: od 1 wrzesnia do 30 listopada.

4) Zima: od 1 grudnia do 28 lutego.
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Eenologiczne pory roku. Ten podzial opiera sig¢ na fazach
rozwojowych roslin i obserwacjach ich stadium rozwoju;
wykorzystuje sie rowniez kryterium zachowania zwierzat (pora
godow, zapadanie w sen zimowy i in.):

1) Poczatek wiosny - poczatek topnienia sniegu; kwitnienie:
leszezyna, wierzba iwa, przylaszczka,

2) Wczesna wiosna - kwitnienie: mniszek lekarski, czeremcha
zwyczajna: pojawienie sie lisci: kasztanowiec zwyczajny, brzoza
brodawkowata.

3) Pelnia wiosny - zazielenienie si¢ lasu lisciastego;
kwitnienie: kasztanowiec zwyczajny, bez.

4) Wceczesne lato - kwitnienie: bez lekarski, Zyto ozime.

5) Lato — kwitnienie: lipa; dojrzewanie: bez lekarski, jarzab
pospolity.
6) Woczesna jesien - kwitnienie: wrzos zwyczajny;

dojrzewanie: kasztanowiec zwyczajny, boréwka brusznica.
7) Jesien - zmiana barwy i opadanie lisci.
8) Zima - okres spoczynku roslin - przerwa w wegetacji.
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KACIK GEOGRAFICZNY

Autor: Pola Lotysz

'MIEJSCA W POLSCE W
KTORYCH WIOSNA WYGLADA
NAJPIEKNIE]

Tatry

Pod koniec kwietnia w Tatrach
moina zobaczy¢ wiele pigknych
krokusow. Te piekne kwiaty moZna
podziwiac m.in. w Dolinie
Chocholowskiej i na Kalatowkach.
czyli tam, gdzie latem wypasane s3

oOwWCce,

Suwalszczyzna gEs

Suwalski Park Krajobrazowy to Sl
najstarszy park krajobrazowy w
Polsce. Najcenniejszym jego
walorem jest unikatowy
krajobraz polodowcowy z
jeziorami, glazowiskami,
morenami, kemami i ozami.
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Wielkopolska
Wielkopolskie to drugie, po mazowieckim, najwicksze wojewodztiwo
w Polsce. Znajduje sie tu wiele pieknych palacéw i dwordw.
Oprocz tego tez jest duzo pigcknych pojezierzy, dzikich puszczy,
malowniczych dolin rzecznych

Biebrzanski park narodowy
Biebrzanski Park Narodowy, utworzony 9 wrzesnia 1993 roku, jest
najwickszym parkiem narodowym w Polsce.W szerokiej dolinie silnie
meandrujgcej Biebrzy znajduje si¢ najwickszy zespol torfowisk i mokradel w
Polsce, zwanych Bagnami Biebrzanskimi. Zachowaly sie¢ tu rzadkie, zagroZone
i ginace w kraju i Europie gatunki roslin, ptakow i innych zwierzat.
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KACIK KULINARNY

Autorka: Pola Stefaniak - Odowska

NIE MA NIC LEPSZEGO NIZ DOBRA KANAPKA ...
DZISIAJ] POKAZE WAM PRZEPIS NA MOJE
ULUBIONE WLOSKIE CIASTO NA CIABATY ORAZ Z
JAKIMI DODATKAMI SMAKUJA NAJLEPIE]
WEDLUG MNIE

Ciasto na ciabary
400mln wody

1 cate opakowanie

suszonych drozdzy

500 gram mgaki przennej
typ 720

15 gram soli

20 min oliwy

/

Przygotowanie
Dodaé make i s61, wymieszaé | wyrabiaé 5-
6 min. Pod koniec wyrabiania dodaé oliwe.

Miskg przykryc folia spoZywczg i odstawic

w temperaturze pokojowej na 40 minut,

Mokrg dlonig naciggngdé boki ciasta ku

gorze i nalozy¢ wyciagnietd czest na srodek. Czynnosd powtorzyd
jeszcze dwa

razy.

Nastepnie bardzo dokladnie obsypac
kawalek papieru do pieczenia maka
pszenng. Najlepiej uiy¢ do tego sita, aby
uzyskad rowng warstwe maki bez
przeswitow, w przeciwnym razie ciasto
przyklei sie do papieru.

Polowe ciasta przelac na papier i
trzymajac za rogi, poruszac raz w jedna,
raz w druga strone, aby ciasto obkleilo sie
maka i aby uformowac ltadny podluiny
bochenck

Przelozy¢ ciasto na blache do pieczenia i
powtorzy¢ czynnosé z druga czescia.

Przykryc folig spozywezg i odstawic na 40
minut do garowania.
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Piekarnik rozgrzac do temperatury 240° C. /
Wstawi¢ blache, zaparowac piekarnik i
piec okolo 30-35 min.

Po tym czasie wyjac ciabatty z piekarnika i
odstawi¢ na kratke do studzenia, aby
odparowaly.

Masze chrupiace z zewngatrz a mieciutkie w
srodku ciabaty s3 gotowe

UWAGA!
Ciasto jest dosyc¢ lejace co utrudnia prace
ale warto sig troche pomegczyc:)

Moj¢ ulubione dodatki do tego cudenka

Skladniki
na pieczonego aromatyeznego baklazana

baklazan

zeczka papryki wedzonej
eczka papryki slodkiej

eczka papryki ostrej

eczka suszoneho czosnku lub

et

b
Bde B= e 1

e

1
1
1
1
I I
swirzego

2 lyZki sosu sojowego

2 lyzki oliwy

2 lyzki przecieru pomidorowego
rozwodnionego z odrobing wody
I ly2ka syropu klonowego

W misce mieszamy wszystkie przyprawy,
przecier, syrop klonowy, sos sojowy, oliww
z oliwek. To nasza marynata

Z baklazana obieraczka robimy cienkie
wstazki, kladniemy do miski i oblewamy
marynaty i odstawiamy do zamarynowania

MNagrzewamy piekarnik do 180 stopni
celsjusza termoobieg

Balche wykladamy papierem i kladziemy
juz zamarynowamego baklaZana i
pieczemy przez 20 minut

Baklazan juz gotowy

Na ciabate kladziemy mocarellg i
zapiekamy chwil¢ w pickarniku, nastepnie
dodajemy roszponke. zielonego pomidora
naszego bakllazana i ulubiony sos

1 teraz macie czas na cieszenie sig tym
niesamowitym smakiem
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KOMIKSY

Autorka: Beniamin Piecuch
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HUMORY

Autor: Mifasz Serafin

KASIA ZASYPIA NA STOJACO PRZED TABLICA.

- CO ROBILAS W NOCY? - PYTA NAUCZYCIELKA.

- STALAM CALA NOC PRZED LUSTREM Z
ZAMKNIETYMI OCZAMI,
- ALE PO CO?
- CHCIALAM ZOBACZYC JAK WYGLADAM KIEDY
SPIE.

SYMN PYTA OICA:
- TATO, CZY MALINY SA W
CZARMNE KROPEKI | CHODZA?
- NIE SYNKU, CZEMU PYTASZ?
- O KURCZE, ZNOWU
ZIADLEM BIEDRONKE.

- JASIU, POSPIESZ SIE, BO
SPOZNISZ SIE DO SZKOLY!
- BEZ OBAWY TATO, ON|

TAM MAJA OTWARTE DO
17:00.

- DZIEN DOBRY, PROSZE
PREZYIJECHAC PO SYNA DO

SZKOLY.

- NO NIE... CO ZNOWU

ODPRAWILTY

- NIC, ALE JUZ PRAWIE

POENOC.

DLACZEGO WSKAZOWEKA JEST MODNAY /

- B> JEST NA CZASIE!

.f'
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CHWILA ROZRYWKI

Autor: Mitosz Serafin
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1. Potacz w pary przystowia, ktére przekazujq te samq tresc,

Kwiecien-plecien, bo przeplata %
troche zimy, troche lata.

Gdy w marcu mghy bywaja,

w lecie burze przeszkadzaja.

{ |
=,

W kwietniu, '
gdy pszczota jeszcze nieruchliwa,
mokra wiosna zwykle bywa.

S i

o

®

L ——

...
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lesli w kwietniu pszczoly nie lataja,

R to diugie chiody sie zapowiadaja.

lle w marcu dni mglistych,
tyle w iniwa dni dzdiystych.

Chot juz w kwietniu stonko grzeje,
. nieraz pole snieg zawieje.
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